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Euzu billahi minesseytanirracim. 

Bismillah ir Rahman ir Rahim. 

 

 



Allah'in  rahmetinden  uzak  olan  ve  gazabina  ugrayarak  dunyada  ve  ahirette 

helak olan seytandan, Allah'a siginirim. Ruhuma karisip benimle ahirette beden 

olmasindan Allah'a siginirim. 

Rahman, Rahim, Allah'in ismi ile basliyorum. 

 

























 

Namaz Icin Ilk Adim 

Besmele , Rahman ve Rahim olan Allah adina yaptigini bilme davranisidir. Bir 

is  yaparken    buna  iman  ederek  davranis  sergileyen  insanin  Allah  eliyle  tutar 

,gozleriyle gorur, diliyle konusur, ayagiyla yurur . 

  Okudugunuz  gibi  besmelenin  bu  kadar    buyuk  onemi  vardir  ;yeter  ki  iman 

ederek      baslayalim. 

Sirkiz  bir  dil  ile  Rahman,    Rahim  ve  Rauf  olan  Allah'in  adiyla  k  baslarsak 

kesinlikle muvaffak oluruz. 

Bir yemek yeniyorsa    ya da bir agac dikilmek isteniyorsa , Rahman    Rahim 

ve  Rauf  olan  Allah  adina  hareket  ettigini  dusunerek  bu  islere  baslanirsa, 

tum bu isleri yaparken Allahi ile yapmis olursunuz. Sizinle yurur. 

 

Iste namaz icin mutlaka ilk basamak sirksiz ve mutlak iman dolu bir 


besmeledir. 

Kuran' da namaz diye bir kelime bulamazsiniz. Namaz , Farsca bir kelimedir. 

Islam  oldugunu  ifade  edenler,zaman  icerisinde  salat  kelimesi  yerine  namaz 

kelimesi kullanilmaya basladi. 

Gercek anlamda Kuran'da "salat" olarak zikredilir. 

Salat ise animsama,haitrlama anlamina   gelir. 


Psikolojik 

arastirmalara 

gore, 


bir 

seyi 

surekli 

dusunyorsaniz(ANIYORSANIZ)  ve  bunu  engelleyemiyorsaniz,  sebebi 

dusundugunuz(ANIMSADIGINIZ) seyin de sizi dusunmesidir. 

Bu bildiri matematik gibi net bir gercektir.  

Siz Allah'i andiginizda Allah da sizi anar. 

Boylece Salat nedir icin net bir cevab buluruz; Bir kisi    ya da bir sey uzerinde 

odaklanma,onu dusunme hareketine salat denir. 

"Subhesiz ki Allah ve melekleri o peygambere cok salat(namaz kilar) 

ederler. Ey iman edenler, siz de ona salat (namaz) edin.."33:56 

Salatin  odaklanmak,dusunmek,hatirlamak  ve  sonucu  olarak  yardimlasmak 

oldugunu da boylecek daha kolay idrak edebiliyoruz. 

Ayrica  ibadetlerimiz  cok  onemli  oldugunuda,defalarca  hatirlatilmasindan  ve 

surekli davete tabi olmamizdan anliyoruz. 

Ve nasil oalcak dedigimizde su ayeti buluyoruz; 

"Allah'in .. size ogrettigi sekilde Allah'i anin"2:239 

 

Bu  noktada  Allah'i  temsil  makami  neresidir,Allah'in  anlayacagimiz  sekli  ile 

yasasi,kurallari  ogretileri  nerede  yazar  sorusu  gelir.  Ki  hepiniz  bildigi  gibi 

bunun cevabida Kur'andir. 



Yani "Kur'anin size ogrettigi sekli ile Allah'i anin." sonucunu okuruz. 

Ve  bizede  bu  kadar  onemli  bir  ibadetin  Kuranca  olmasi  gerektigi 

gercegi ile yuzlesmek kalir.  

Bu  noktadan  sonra  kitapcikda  sik  sik  Allah'in  ogrettikleri  uzerinde 

duracagiz.Ayrica  farkli  zamanlar  da  olusan    namaz  konulu  cesitli 


makaleleri de bir araya getirdik. 

Kavram  kargasasina  son  vermek  icin  mumkun  oldugunca  salat 

kelimesini kullanacagiz. 

 


Kime Salat 

Cok  onemli  bir  diger  husus  ise  sirk  meselesidir.Kisi  ancak  tanidigi  kadar 

animsar.Tanidigi  kadar  salat  eder.Allah'in  isimlerinden  bihaber  yapilan  salat 

amacina ulasmaz. 

Pur  telas  kalkip  seccadeye  kosan  gonulde  en  az  99  sifati  olan  Vahid  Allah 

bilgisi yoksa,secde esnasinda kimi anmistir,neyi animsamistir.? 

Kuranca  namaz    isimli  bu  kitapcikta  taklit  icin  yer  yoktur.  Taklit  eden 

okudugunuz gibi salat etmemis   taklit etmistir. 

Bu acidan yukarida ki ayet icerisinde " size ogrettigi sekilde " ifadesinde yer 

alan ogrenme isini tamamlamadan olmayacagini anlamamiz gerekiyor. 

Eger Kuran ogretmeden salat edersek,musrikce bir salat erbabi oluruz. 



Allah  kiyamda    ,rukuda    ve  secdede  Butun  guzel  isimlerin  kendisine  ait 

oldugu Allah'i    hatirlayin diyor. (Butun guzel isimler vurgusuna dikkat kesilin) 

Iste boylelikle salat dedigimiz mana , namaz dedigimiz tasvir ortaya cikiyor. 

Yukarida  ki  izahlarla  birlikte  boylece  salatin  ne  oldugunu  kavramis  olduk. 

Salat/namaz dedikleri sey    hatirlama ve animsamadan baska bir sey degildir.. 

Insan  hatirlarlar  ,animsar  ise  namaz  kilmis  olur. Dikkat  edilmesi  gereken  sey 

ise kimi ve neyi hatirladigidir. 

"O .. gorunendir.."57:3    Simdi dusun bakalim dostum?  

Allah yarattiklarinda gorunur. 

Ancak; 

"O .. gorunenmeyendir.."57:3        sifatlarinin da oldugunu bilmemiz lazim. 


Bu ikisini Subhanallah ifadesi birler. 

Ornegin bir kaysi agacina ,Allah toprak sifatiyla hayat vermis, yagmur sifatiyla 

beslemis.    Iste sen bu topraga boyle bakar da Allah'in essiz yaratma sanatini 

bu    kaysi agacinin yapraklarinda gorebilirsen,kaysi namazi kilmis olursun. 

Ve  gercek  bir  temizlige  ulasabilirsen  kaysi  agaci  ile  konusmanin  mumkun 

oldugunu da fark edersin.Eger tam bir iman icinde empati kurarsan belki sana 

cevap bile verir. Ve bir ayrinti agac yapraklarinin hicbirisi birbirine benzemez . 

Sonsuz  surecte  Allah,tipki  insana  ,  suuruna,inanc  anlayisina  dokundugu  gibi 

agac yapraklarinin hepsine, " Bedi/essiz yaratma sanatina sahip olan" ismiyle 

dokunur. 

Bir kac cumle ile okudugunuz gibi kaysi namazi kilmis olduk. Ne soyledigimiz 

bildik.Ve Allah'i subhan Allah ifadesi esliginde gorme serefine erdik. 



Mesela  ;Allah'in  toprak  sifatini    bilirsek    ,  dogada  gezerken  neler  yaptigini goruruz. 

Toprak  sifatiyla    su  gordugun  kaysi  agacina  hayat  vermis  Musavir  adi  ilede 

sekil vermis oldu; yapraklarini acmis , caglalarini vermis Allah, bir sure sonra 

da rengini sarartacak , muhtesem harika bir lezzete donusturecek kaysiyi . 

Bu muhtesem lezzeti tadinca da" Rezzak "adiyla gorunecek. 

Iste  insan  gercekten  namaz  kilmak  istiyorsa  ,  Allah'i  sifatiyla  tanir  ve  toprak 

sifatiyla  herhangi  bir  agaca  nasil  hayat  verdigini,  yagmur  sifatiyla  agaci  nasil 

besledigine sahit olursa , bu    kisi salat etmis olur gercekten. 

"..beni anin ki ben de sizi anayim.." 2:152 

Ve  Rabbi  tarafindanda  net  bir  sekilde,tum  detaylarina  varana  kadar  anilma 

serefine erer. 

Ve biz bu tefekkurumuzle ; 

"Yaratan Rabbinin adiyla oku!"96:1 Ayeti ile isaret edilen sekli ile yasamis 

oluruz. Yaratan Rabbin isimleri ile yani cok bilindik ifadesi " esma  el  husna" 

ile okumamiz istegine cevap vermis oluruz. 

Boylece Kuran'in ilk emri "oku" bizde hayat bulmus oldu. 

Soyle bir sorunumuz daha var ki namaz kelimesini , dusunme, anma ,hatirlama 

olarak  okuyamiyoruz.  Bu  nedenle    namaz  ve  salat  dedigimizde  ,  hatirlama  , 

anma ,dusunme kelimelerini anlayacagiz. 

Sadece seccadeyi serip robot gibi ne dedigini bilmeden kilmakla taklit yapmis 

oluyoruz.. 

Salat  esnasinda    (herhangi  bir  vakit  ismi  belirtmene  gerek  yok.)  soyle  niyet 

edeceksin; 

"Rahman  ve  Rahim  olan  Allah  adiyla  ,  icinde  bulundugum  vakti 

degerlendirmek  adina,  Rabbim  seni  anmaya  yoneldim.  Sen  de  beni 

animsa."  

 

Niyet ettikten sonra Allahu Ekber deyip salata geciyoruz;   yuceler yucesi , en 

buyuk manasiyla...     

Iste bu durustan sonra Fatiha'nin mealiyle devam edebiliriz.Fatiha da Allah'in 

Ham(id),Rahman,Rahim,Malik,Rab  sifatlari  bulunur.  Salati  yani  namazlarimizi 

bu bes sifatin golgesine cekmeliyiz.Bu besli ile okumaliyiz. 

Bu niyetle ilgili vaktin kiyaminda Fatihayi su sekilde dilinize dokebilirsiniz; 

Butun  guzelliklerin  sahibinin  ALLAH  OLDUGUNA  SAHITLIK  ETTIM  ,Allah 

oldugunu  kabul  ettim  ve  bildim  ve  ona  teslim  ettim..(Bunu  derken;    guzel 

isleri , guzel insanlari,cocuklarinizin tebessumunde ki muhtesem sicakligi , kus 

seslerini,  dogadaki  ahengi,velhasil  ovgu  yazilan  her  harika  seyi  Halik  olan 

Allah'in adi ile animsayabiliriz) 

O  Rahmandir  ,Rahimdir.(Size  sefkatle  degen,sizi  soguktan  ve  sicaktan 

koruyan,yemeyip yediren ,icmeyip iciren Anne adini Rahman isminin bir kismi 

ile  temizleyerek  duraksayin,Subhan  Allah  diyerek  zahir  ve  batin  olusunu 

birlestirin.) 

(Ey)  DIN  GUNUNUN  SAHIBI  OLAN,YALNIZ  SANA  KULLUK  EDER  VE  YALNIZ 

SENDEN YARDIM BEKLERIZ .(Gun icinde bas edemedigin ve yardima muhtac 

oldugun isleri dusunerek,bu isler icin sadece O'ndan yardim alacagini ve gelen 

yardimlarinda aslinda ondan oldugunu itiraf et.)     

BIZI  IYILERIN  YOLUNA  SEVDIKLERININ  YOLUNA,BIZI  Ibrahimin 

yoluna ,Musanin yoluna,Isanin yoluna,Muhammed Mustafanin yoluna 


ilet. 

Kotulerin,Firavunlarin azginlarin,ebu leheplerin , yalancilarin yoluna degil.. 

Fatiha'dan sonra ister amin deyin ister insallah. 

Ondan sonra sorunlarinizi , fikirlerinizi,   sikintilarinizi yanlislarinizi, hatalarinizi, 

yaptiginiz  haksizliklari  hatirlamaya  calisin.  Allah'i  fark  edemedigin 

dusmanliklarini,nefretini,sevmediklerini dusunup,tek tek tumunu itiraf edip,sevi 

isteyerek af dile. 

Sevmek diye bir sey var herseyi degistirebilir. 

"Iman  edip,  makbul  ve  guzel  isler  yapanlar  icin,  ..  sevgi 

yaratir."19:96 

Sana  sevmediklerin  sikinti  verir.  Sevmediklerinden  kurtulamiyorsan,onlari 

sevmenin bir yolunu bulmalisin. 



Her  turlu  mevzuyu  Allah'a  acabilir,  bir  delinin  kendi  kendine  konustugu 

gibi,salat  esnasinda  hayatinda  ki  tum  detaylari  Rabbin  ile  kiyamda  iken 

konusabilirsin ki konusman gerekir. 

Allah namaz icin soyle bir sinir koyar; 

"Sarhosken 


ne 

soylediginizi 


bilinceye 

kadar,.. 


namaza 

yaklasmayin."4:43 

Sarhosluk, ne dedigini bilmeme halini meydana getirir.. 

Cehalet de insanlari sarhos edebilir. 

Arapca bilmemekten kaynaklanan ne dedigini bilmeme hali ,salati, tam olarak 

yerine  getirmeyi  engeller.  Salat  ederken  Allah    ile  anadilde  konusmak 

gerekiyor.  Ayetleri  anlamini  bilerek  ,  kelimeleri  anlayarak  okumaliyiz. 

Salatimizin  tam  olmasi  icin  ana  dilde  konusacagiz,  kendi  ellerimizle,  kendi 

fikirlerimizle  yarattigimiz  ilahi  kandirma  yarisina  girmeyecegiz.  Cunku  Allah 

Arapca  da  bilir,  her  dili  o  yaratmistir.Ancak  sen  anadil  disindakini 

bilmeyebilirsin. 

Insan  Allah'i  hatirladiginda    Allah  da  onu  hatirlar.  Sen  Allah'i  hatirlar 

unutmazsan    Allah da seni o cok onemli zamanlarda hatirllar.  

"Bugun  sizi  unutacagiz,  tipki  sizin  "bugununuze  kavusmayi" 

unuttugunuz gibi."45:34   

Allah'in hicbir seye ihtiyaci yoktur ki senin ihtiyacin var. Ve sen Allah'i andigin 

icin Allah da seni anar. Salatin amaci Allah tarafindan hatirlanmaktir. 

Ve ana dilde ibadet sarhosluk derecesindeki ibadetten daha ustundur. Salatin 

her  cesidi  mumkun  ama  ana  dilde  ne  soyledigini  bilinceye  kadar  ,  bilinecek 

sekilde olmasi gerekiyor. Ne soyledigini bilmezsen sarhos gibi bir salatin olur. 

Ne  soyledigini  bilirsen  sevme  firsati  dogar.Allah'i  seven  ,  Allah  tarafindan 

sevilen olur..    Cunku dunyadaki ve alemdeki en yuksek makam Allah'in sevdigi 

olma makamidir , Allah'i sevme makamidir. Allah'i sevmek ve onun tarafindan 

sevilmek  istiyorsak  etrafimiza  mumkun  oldugunca  zarar  vermeyip  ,  her  seyi 

sevme  yoluna  gitmemiz    gerekiyor. O  yuzden  salatimizdan  verim 

almamiz ve O'nu onun bildirdigi kadari ile tanimamiz gerekiyor. 

Salatin ne oldugunu hic aklimizdan cikarmayacagiz. Sen Allah'i andigin zaman 

Allah  senin  ahiretteki    su  anda  gormedigin  bedenine  ,  su  anda  gormedigin 

cennetine  bakim  yapar,  oralari  duzenler,  hazirlar.  Olunce  de  kolayca  gecis 

yaparsin. 

Allah'in inanilmaya ihtiyaci yoktur.. Senin inanmaya , senin gercekten en az 99 

sifatiyla  tanidigin  ,  iman  ettigin  bir  Allah'a  bir  Subhanallaha  ihtiyacin  var  .  O 

yuzden sirksiz bakisla bu yuruyusu en guzel yapmamiz gerekiyor. 

O'nu butun guzel isimlerle onun bildirdigi kadari ile tanimadan tutacagimiz tum 

oruclar,kilacaginiz sayisiz namazlar,iyilikler bosa cikabilir. 

"Eger  sirk  kosarsan(butun  guzel  isimleri  ile    bir  Allah  tanimazsan) 

yaptiklarin bosa gider ve husrana ugrayanlardan olursun."39:65 





Bu kitapcikta suana kadar okudugunuz bolum haric son uc yildir namaz/salat   

hakkinda  yazdigi(M)  cesitli  makaleleri  bir  araya  getirdik.  Zaten  yukarida  ki 

bolum  cocuklarla  yaptigim  sohbet  esnasinda  ortaya  cikmis  ve  Youtube 

sayfamizda 

paylasilmistir. 

Konu 

ettigimiz 

videoyoda 

( 

https://www.youtube.com/watch?v=cmpzPhOCwuQ  )  dinlemenizi  tavsiye ederim.Katki saglamasi dilegi ile,iyi okumalar.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Haydi    Allah'i Anmaya 

Nerede  olursaniz  olun,  O,  sizinle  beraberdir.  Allah  yaptiklarinizi 

gorur."57:4 

Ister tuvalette ol,ister camide. Allah her dem senin iledir.. Hangi halde olursan 

ol senden bir an bile ayri,uzak degildir. 

Onu anmaya basladiginda O'da seni anar. "Su  halde  beni  anin  ki  ben  de 

sizi anayim.."2:152 

Bu anmak ifadesi Kur'an da "SALAT" olarak zikredilmistir. "O  muttakiler  ki.. 

salati(namazi) da dogruca eda ederler.."2:3 

Bu  durumun  adi  Kur'an  da  salat  olarak  yer  edinirken,  farslar  "namaz"   adini vermislerdir. Daha  sonra  bizim  Turkler  Kur'andan  salat  kelimesini  degilde 

nasilsa  hala  anlayamadigim  sekilde  bu  "namaz"  kelimesini  almistir. Ezan 

okunurken "haydi salata" camiye girince "haydi namaza" olmustur. 

Pesi  sira  bir  cok  kural,  kaide  yerlestirilmis  bir  cesit  tapinma  olayina 

donusturulmustur. Orijinal  mana  "  Kul  Allah'i  anar  ki  boylece  Allah  da  kulu 

anar"  amac  hasil  olur.  Bunu  degistirilmis  kelimelerle  anlatalim.  Kullar  Allah'a 

namaz  kilinca,Allah  da  kullara  namaz  kilar.Okudugunuz  gibi  bir  cok  izah 

edilmesi  gereken  nokta  ortaya  cikiyor. "Muhakkak  Allah  ve  melekleri 

Peygamber'e salat ederler."33:56 

Yani  Allah  ve  Melekler  nebiyi  aniyorlar,animsiyorlar.. Salat  yani  animsamak; 

Okudugunuz gibi animsamaktir.Ve bu ANma hakki verilerek yapilmalidir. 

Kurallar,yasalar,kaideler  salati  yolundan  cikartabilir. Oyle  ki;  Nerede  yanlis 

yaptim,su harf dogru ciktimi,ayaklarimin arasinda ki mesafe tam mi,abdestim 

var  mi  gibi  cok  cesitli  kaide  animsamayi  eksik  birakir.Tutun  ki  tum  bunlari 

asinca; Allah yerine bankada ki para,borclar,isler,calisanlar ve hasil turlu turlu 

sorunlari  animsamaya  basladiginizda  onlar  da  sizi  animsar.Ve  bir  turlu  sirati 

mustakim uzerinde kurulu seytani gecemezsiniz. 

Bir yolu var. O da: Ne soylediginiz bilmekten gecer. Boylece bilinc ikinci bir seyi 

ayni anda dusunemez. Dilinizden cikan kelimelere konsantre olur.Dogru an ve 

dogru frekansa gectiginizde Allah ile konustugunuzu fark edersiniz. 

Kur'an okumak zaten Allah ile konusmak degil midir. Konusma taklidi yapmak 

veya konusmak.Karar sizindir. 

Aliskanliga  baglanan  ve  adini  namaz  koyulan  standart  davranislarla  nasil 

asilsin.Aliskan  kordur.Aliskan  fark  etmez.Beden  standart  davranislari 

sergilerken  bilince  dusunecegi  dogru  kelimeleri  vermezseniz  onu  namaza 

getiremezsiniz..O kelimeler "Rahman ve Rahim Olan Allah'in adi ile " ifadesi ile 

baslayan ve anlasilan Kur'an ayetleridir. 



Tutun  ki  bilinc  bu  kelimelerin  isaret  ettigi  manalara  yoneldiginde  gercekten 

salat miraca donusme firsati elde eder. 





 

 

 

 

 

 

 

 


Anlam Manada Gizlidir  

Isimlerin  hic  bir  onemi  yoktur. Onemli  olan  isimlere  yuklediginiz 

manadir. Isimlere kafayi takanlar, isimlere kitleyenler talihsizdir. 

Mesela dunya isimli alem 622 yilinda ALLAH adini duydu. 622 yilindan onceki 

yuz bin, milyon, milyar yil bu isim yok iken altinda ki mana var idi. 

Namaz her ne kadar kur'an da salat olarak islense de yuklediginiz anlam salat 

ile isaret edilen anlamin aynisidir.. Ilah isminin altinda ki mana ile Allah isminin 

altinda ki mana ayni ise kisinin hangi kelimeyi kullandigi onemsizdir. Bu cehalet 

yuzunden  ismi  Ahmet,  Mehmet,  Ali  olan  ancak  altindaki  mana  Firavun  olan 

nice  kisileri,  isleri  gozden  kaciriyoruz..  En  onemlisi  kendimizi  gozden 

kaciriyoruz. Seytanimizi gozden kaciriyoruz. 

Peygamber isminin altinda ki mana ile Resul isminin altinda ki mana ayni ise 

hangi kelimeyi kullandigin onemsizdir. Kelimeler hep manayi isaret eder. Ancak 

Dunyada yuzlerce lisan vardir. Kainat icinde sayisiz lisan varken bu kelimelere 

kafayi takmak kusur aramanin baska cesididir. 

 

 

"En  guzel  isimler  Allah'indir.  O'na  o  guzel  isimleriyle  dua  edin  ve 

O'nun  isimleri  hakkinda  gercegi  carpitanlari  birakin.  Onlar 

yaptiklarinin cezasina carptirilacaklardir."7:180 

En guzel isimler Allah'indir. Allah isimlerini dua etmemiz ve sirkten arinmamiz 

icin bildirmistir. Firavunlugumuza yelken acmak icin degil. 

Bir  yerlerde  kendine  once  bir  sifat,  derken  baska  bir  isim,  sonra  diger  isim, 

sonra bakmissin ki kisi 99 Esmayi kendinde toplamis ve firavun olmus. 

Etrafinda kullari ile bir baska boyuta gecmis. Kudreti ve gucu, guzelligi ve iyiligi 

surekli  aliriz.  Her  seyin  kaynagi  ondadir.  Bu  alis  esnasinda  aradaki  baglanti (kablo,boru,hortum  vesaire..)  oyle  organik  davranir  ki  kisi  "Ene-l  Hak" 

dairesinde bulur kendini. HAK'li olmasi dogru anlamina gelmez. 

Cunku  olumle  birlikte  bu  alis  biter. Ve  kisi  aldiklari  olur.(Hemen  gecme  az 

dusun). Allah'in malik oldugunu bilmek ve her daim ondan aliyor oldugumuza 

sahit  olmak  lazimdir. Allah'a  sistem  demek  kaydi  ile  SUBHANALLAH 

dairesinden  cikarak  ve  Allah'in  sifatlarinin  sahibi  olarak  kendini,  seyhini, 

ustadini bilmek, gormek hayli tehlikelidir. Kur'anin tum yapisina terstir. Islamin 

gelis amacina ve ozgurluge aykiridir. 

Iste tamda bunu ayet soyle acar;"O'nun isimleri hakkinda gercegi carpitanlari 

birakin. Onlar yaptiklarinin cezasina carptirilacaklardir." 

"O'na  o  guzel  isimleriyle  dua  edin!"  Hitabini  kisacik  hayatta  goremeyenlerin 

esmalari Allah gibi sahiplenmeleri kadar, korkunc bir sey var midir. 

"Yarim  doktor  candan,  yarim  hoca  imandan  eder"  diyenler  dogru 

demisler. Yarim  bilgi,  eksik  bilgi  icinde,  basinda,  sonunda  SUBHANALLAH 

olmayan her isim/SIFAT/ESMA yakicidir. Tum bu izahlarda mesele gercegin ne 

oldugu degil, dogrunun ne oldugudur. Allah'in Hak sifati tum zerreye hakimdir. 

Bu  yuzden  herkes  HAK'li  dir.(Kendini  savunmaya  gecme  biliyoruz  HAK'lisin. 

Dogruyu aramaya gec!) 

Surekli 

sonsuz 

kelimesini 

tekrar 

edenler 

dustukleri 

celiskiden 

habersizler.Sonsuz  celiskidir.  Sonsuz  varsa  bilinemez.  Ancak  Sonsuz  diyerek 

bildin. 

Rabbimiz  hakkinda,  bilerek  bilmeyerek,  yanlis  seyler  soyledik,  konustuk  ve 

yazdi isek bagisla ve bize dogrusunu goster. 







 

 

 

Ve namaz gonul isidir. 

Gonul  taklitcilik  yapamaz. Taklidin  oldugu  yerde  gonul  yoktur.Gonul  yoksa 

namazda  yoktur. Gonul  mana  aleminin  en  parlak  gunesidir.  Aklin  dunyasini 

aydinlatir. Ve  aydinlanmayan  akil  Allah'in  Halik  sifati  ile  var  oldugunu 

anlayamaz. Her  seyi  kendi  yapiyor  zanni  ile  SIRK  batakligina  karisir. Gonlun 

gidasi namaz dediginiz seydir ki; "ne soylediginizi bilinceye kadar"(4:43) uyarisi 

anlayan icin Kur'anin Sefaatidir. Ister kabul edin ister etmeyin.. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ne soyledigini bilmek   



Namaz sirasinda kul gercekten ne yaptigini, ne soyledigini ve soyledigine iman 

edebilseydi ikinci rekata gecemezdi.. 

"Ey iman edenler! Siz sarhos iken -ne soylediginizi bilinceye kadar .. 

namaza yaklasmayin."4:43 

Allah  askina:  "ne  soylediginizi  bilinceye  kadar"  ifadesi  cok  karisik  bir  sey 

mi?Anlamasi cok mu zor? 

Not:  Her  namazin arkasinda ne soylediginizi  bilerek iki rekat  da ana dilinizde 

(nafile) namaz eda edin. Ozellikle ruku ve secde saf ana dilinizde olsun. 



 


































Salat

Namaz salattir. 

Salat'in kelime karsiligi; Anmak,hatirlamaktir. 



Yani Allah'i anmak namaz kilmaktir. O'nu Animsadiginiz da O'da sizi Animsar. 

Asil  gaye  zaten  Animsanmak  icindir.  Bu  hatirlamanin  kiyam,  ruku,  secde, 

tahiyat  gibi  kisiyi  daha  kolay  konsantre  edecek  durus  sekilleri  de 

bulunmaktadir. Durum boyle iken Allah Resulunden 10 yil sonra, derken nice 

10  yillar  100  yil  olmus,nice  yuzyillar  1000  yil  olmus  baska  bir  seye 

donusturulmustur. Orjinali salat olan sey "namaz" isimli baska bir isim verilmis, 

cok cesitli kurallar konulmus, yasaklar eklemistir. 



Nihayet  cok  onemli  bir  tapinma  metodu  olarak  hayatlarimiza  girmistir. 

"Suphesiz Allah ve melekleri Peygamber'e salat ediyorlar. Ey iman edenler! Siz 

de ona salat edin, selam edin."33:56 



"Allah  ve  melekeleri  Peygambere  namaz  kiliyorlar."  Eger  namaz  tapinma 

metotlarindan olsaydi Allah peygambere tapar miydi .(Hasa) 



Yani  ayet  diyor  ki  Allah  ve  melekler  peygamberi  animsiyor,onu 

dusunuyor,sizde aynisini yapin.. 



Salat kavramini rituel olarak okumak, dini bir ayin olarak anlamak cok vahim 

bir durumdur. Bir dusunme, bir anis, bir hatirlama bicimidir. 



Secde  de,  rukuda,  tahiyatta  ve  hayatin  her  alaninda  yasanacak  ve  yasanilasi 

bir haldir. Abdest ile olusan durum daha anmalari daha uzun devam ettirebilir. 

Secde ve ruku ne yaptiginizi size hatirlatir. Insan her daim namazda olabilir. Ve 

namazi  (Allah'i  anmayi,  dusunmeyi,  hatirlamayi)  hic  bir  sekilde 

yasaklayamazsiniz. 



Gusul  abdesti  ile  salat  hali  cok  daha  kesinlik  kazanir.  Cinsel  istahin  yuku salati/anmayi/dusunmeyi  zayiflatir.  Su  ile  olusan  muahbbet  enerjinizi  ziyade 

eder. Boylece derin bir husuya, derin bir salata yelken acabilirsiniz. Salati yani 

namaz  dedigimiz  seyi  sadece  seccadeye,  gunde  5  defaya  mahkum  etmek 

gunun geriye kalan 23 saatini namazsiz gecirmeye mahkum etmektir. 



Seccadeye  hapsedilen  Allah  inanci  hayatin  icinde  olmalidir.  Kuslardan, 

boceklere, cocuklardan yetiskinlere kadar gordugunuz, hissettiginiz her  nokta 

size salat edilmis anlar olarak donmelidir. 















 

Sabah Namazi 

Sabah namazi uyandiginda uzerinedir. 

Velev  ki  seheri  uykuda  gecirdiniz.Bu  durumda  saat  kac  olursa  olsun 

(8,9,10,11) sabah icin ilk isiniz abdest alip sabah namazini eda etmek olsun. 

Bu  namazda;  Nefes  alabildiginiz  ve  saglikli  oldugunuz  icin  sukredin.  Magfiret 

dileyin ki boylece; 

"Kendi  kendine,  yalvararak  ve  urpererek,  yuksek  olmayan  bir  sesle  sabah 

aksam Rabbini an. Gafillerden olma."7:205 

 

Ayet icinde bahsi gecen sabah yerine ulasmis olsun. 



Uyku  agir  bir  mevzudur.  Insan  cok  istese  bile  (BAZEN)  belirli  bir  saat  icinde 

uyanamayabilir.  Cogumuz  bu  durumu  yasariz.  Bu  durumlarda  sabah  vaktini 

soyle degerlendir; Uyandigin an sabahidir. 



Sabah demisken; " Ve kiskandigi vakit kiskanc kisinin serrinden sabahin 

Rabbine siginirim!"113:5 

























1 Gun /1000 Yil   





"Muhakkak  ki,  Rabbinin  nezdinde  bir  gun  sizin  saymakta 

olduklarinizdan bin yil gibidir. " Hac:47 

Cok  acik  bir  sekilde  okunuyor  ki  Allah'in  katindayiz.  Tum  hazinelerini 

diledigimiz gibi alabiliriz.Tum kapilar sonuna kadar acik. 

Simdide devam eden yasamimiz "Enel Hak" katindadir. Enel Hak demek baska 

bir seydir. O'nun katinda oldugunu bilmek ayri birseydir. 

Insana demek degil bilmek duser. 

Berzah surecinde ki zaman algisi bu dunyada ki gibi degildir.Bu dunyada ki bir 

gununuz berzah surecinin bin yilidir. 

Bu yuzden burada ki sikintilariniz bile cok degerlidir. 

Laylaylomcularin nesesine aldanmayin. 

Hepimiz  bir  firina  girdik.  Bu  firindan  er  yada  gec  ekmek  olarak  cikmak 

zorundayiz. 

Bu ekmek pismek zorunda. Bu dunya uzerine gostereceginiz kucuk bir sabir ile 

1 gunluk istirabiniz berzahin 1000 yilina estir. 

10 dakikalik namaz anmaniz berzahin 15 Yilina denktir. 

Ayni bu dunyada ki algi duzeyinde hissederek yasanacaktir. 

Olumden  sonra  ki  sureclerde  insanlarin  pismanligi  ve  dunyaya  donmek 

istemesi  bu  yuzdendir.  Burda  ayircagi  kucuk  bir  zaman  karsiliginda 

aldigini,ahirette yuzlerce yilda alamayacaktir. 

"Enel  Hak"  katinda  ki  bir  saatin  olum  sonrasi  surecin  41  yilina  denk 

gelmektedir. 

Sabret. Namaz'a devam ederken, sikintilarina karsi ofkelenme, hastaligina karsi 

bile sukret. Aklinin bir kosesine yaz. Bir gun karsiligi 1000 yil var. 

Ve unutma herkes bu firina girecek. 

"Sizden bir tek kisi bile yoktur ki oraya (cehenneme) ugramasin; bu, 

Rabbinin takdir ettigi bir seydir." Meryem:71 

Ve bu ekmek pisecek.Sabret ki; 

"Allah muhakkak sabredenlerle beraberdir. " Bakara :153 

 





 
































Sekar

Feryad icindeler..Onlarla biraz konusalim mi? 

-Sizi Sekar isimli cehenneme ne dusurdu? 

-"Biz namaz kilanlardan degildik"74:43 

-Sadece bumu sizi oraya dusurdu? Baska bir seyler var mi idi ? 

 

-"Yoksula yedirmezdik."74:44 

Feryad  ve  figanlariniza  artik  dayanamiyorum,  bu  yuzden  son  bir  soru  daha 

sormak istiyorum. Lutfen cevaplayin! 

-Orada olmak icin ne yapmak lazimdir? 

Gozleri  kan  revan  icinde,  bin  bir  turu  pismanligin  hakim  oldugu  sesle  cevap 

geldi;  

-"Batila dalanlarla biz de dalip gitmistik."74:45 

Bu cevabi biraz kurcalayalim! 

Batil;bos isler anlamina gelmektedir. 

Dogru  ve  hakli  olmayan;  curuk;  bozuk;  sakat;  bos;  hukuken  gecersiz; 

dayanaksiz; temelsiz; beyhude; gibi manalar icermektedir. 







Mesela futbol vb.. seylerin taraftarligi bos istir. Particilik bos istir! Ecdadcilik bir 

cesit olu seviciliktir. Bos istir. 

Horoz,  kopek  vb  hayvanlari  kapistirmak,  kavga  ettirmek  bos  istir. Bos  is  cok 

fazladir. Sizi surekli oyalamaktadir. Gercek dusmaninizi gostermemek icin her 

turlu bos is kesfetmeniz icin sizi beklemektedir. 

Rabbim Sekar ve diger cehennemlerde olmaktan sana siginiyoruz. 



















 







Kadinlarin DURUMU 



Salat  dusmanla  savasirken  bile  birileri  nobet  tutuyor,bir  grup  kilicla 

savasiyor,diger grup namaz(salat) kiliyor.. 

Salat(namaz) etmeyenlerin Cennete giremeyecegini ifade eden Kuran cok ozel 

ve  saglam  bir  karar  sergilemistir.  Ve  bunu  yaparken  mumin  erkek  veya 

mumin kadin ayrimi yapmamistir.  

Kadinlarin  ozel  durumlarini  eza  veren  bir  hastalik  olarak  tanimlamaktan 

baska bir hukum vermemistir. 

Bu  durumda  hastanin  namazi  nasilsa  oyle  olmasi  lazimdir.  Sirtinda  bicak  ile 

salata  devam  eden  Hz  Omer  neyin  mesajini  veriyordu?  Bunu  ayrica 

dusunmelidir. 

Bir  odaya  girerken  kapiyi  uc  kere  tiklamamizi  anlatan  cevap  olmazsa  odaya 

girmememizi  soyleyen  ve  sarhosken  salata  namaza  yaklasmayin  diyen  Kuran 

kadinlara neden hasta iken salat etmeyin dememistir.  

Bakin bir cok ayet bulunmasina karsin birkac tanesine goz atalim: 

Bakara  43:" Namazi  tam  kilin,  zekati  hakkiyla  verin,  ruku  edenlerle 

beraber ruku edin."  

Bakara 83:".." Insanlara guzel soz soyleyin, namazi kilin, zekati  verin" 

diye de emretmistik. Sonunda aziniz mustesna, yuz cevirerek donup 

gittiniz."  

Bakara  110:" Namazi  kilin,  zekati  verin,  onceden  kendiniz  icin 

yaptiginiz  her  iyiligi  Allah'in  katinda  bulacaksiniz.  Suphesiz  Allah, 

yapmakta olduklarinizi noksansiz gorur."  

Bakara    153:" Ey  iman  edenler!  Sabir  ve  namaz  ile  Allah'tan  yardim 

isteyin. Cunku Allah muhakkak sabredenlerle beraberdir."  

Nisa:102:" Sen  de  iclerinde  bulunup  onlara  namaz  kildirdigin  zaman, 

onlardan  bir  kismi  seninle  beraber  namaza  dursunlar,  silahlarini 

(yanlarina)  alsinlar,  boylece  (namazi  kilip)  secde  ettiklerinde 

(digerleri)  arkanizda  olsunlar.  Sonra  henuz  namazini  kilmamis  olan 

(bu) diger gurup gelip seninle beraber namazlarini kilsinlar ve onlar 

da ihtiyat tedbirlerini ve silahlarini alsinlar. O kafirler arzu ederler ki 

siz  silahlarinizdan  ve  esyanizdan  gafil  olsaniz  da  ustunuze  birden 

baskin yapsalar."  

Olay  ve  ayete  bakin  savastayiz  ve  hala  mumin  erkek  diye  bir  tabir  yok! 

Insanlar savasta,yarali diye bile ayirmiyor Kuran. 

Meryem 31:"Nerede olursam olayim, O beni mubarek kildi; yasadigim 

surece bana namazi ve zekati emretti."  

Mumin  kadinlara  ortunmelerini:  "Mimin  kadinlara  de  ki  .."   ifadesi  ile 

vurgulayan  Kuran  neden  size  kadinlara  eza  verilen  gunlerinizde  namaza 

yaklasmayin demedi! 



Boylesi vahim bir durum Kadinlarin omurlerinin ucte birini namazsiz 

tuketmektedir.  

Hasta kadinin Salati hastalar icin uygulanan yol neyse oyledir. Hasta kadinsin 

zekat verme deniyor mu? 

"Ey  iman  edenler!  Siz  sarhos  iken  -ne  soylediginizi  bilinceye  kadar- 

cunup  iken  de  -yolcu  olan  mustesna-  gusul  edinceye  kadar  namaza 

yaklasmayin.  Eger  hasta  olur  veya  bir  yolculuk  uzerinde 

bulunursaniz,  yahut  sizden  biriniz  ayak  yolundan  gelirse,  yahut 

kadinlara dokunup da (bu durumlarda) su bulamamissaniz o zaman 

temiz  bir  toprakla  teyemmum  edin:  Yuzlerinize  ve  ellerinize  surun. 

Suphesiz Allah cok affedici ve bagislayicidir."Nisa 43 

Cunku  yukarda  ayetlere  baktiginizda  cok  onemlidir. Mumin  diyor!  Iman 

endeler diyor!. Kadin erkek ayrimi var mi?  Ortunmede bu ayirim    cok net 

ifade edilirken.. 

Nur  31:" Mumin  kadinlara  da  soyle:  Gozlerini  (harama  bakmaktan) 

korusunlar; namus ve iffetlerini esirgesinler. Gorunen kisimlari mustesna olmak 

uzere,  ziynetlerini  teshir  etmesinler. Bas  ortulerini,  yakalarinin  uzerine 

(kadar) ortsunler.."  

Kuran  kanin  abdesti  bozdugunu  soylemez!  (Imam'i  Safinin  yorumu  ile  bunu 

ayrica destekleyelim)   

Bu  izahlardan  sonra  adet  hastasi  olan  mumin  kadinlarin  en  azindan 

salat(namaz) zamani  samimi  bir  ruh hali  ile Fatiha suresini uzerinde tefekkur 

ederek  5  tekrarla  ve  3  ihlas  suresi  ile  oturarak  veya  hangi  durumda  iseler 

degerlendirmeleri menfaatlerine olacaktir.. 

"Sana  kadinlarin  ay  halini  sorarlar.  De  ki:  O,  bir  rahatsizliktir.  Bu 

sebeple  ay  halinde  olan  kadinlardan  uzak  durun..." Bakara    222    Bu 

ayet  iliskiyi  yasaklamistir!  Bu  ayetten  yola  cikarak  namazdan  uzak  kalmak 

bunu  yapanlarin  sorumlulugundadir. Ancak  rahatsizlik  durumlarinda 

uygulanan namaz modeli hayata gecirilir..(Hastanin namazi) 

Konu  bu  kadar  acik  iken  inanin  buna  ragmen  karsilasacagim  baskilarin 

seklinden oturu kesin karar veremiyorum. Zaten  bu  satirlari  okuyan  bazi 

kit  akillilari  beni  sapik  ilan  edeceklerdir..   Kendileri  bilir..Cunku  ben 

sadece  Kuranda  yazmadigini  ifade  ediyorum..   Ve  bu  kitap  rehberimiz  ve 

mesul oldugumuzu vurguluyorum.  

Bunlari  ben  uydurmuyorum!  Apacik  ortada!  Hala  seytana  kul  olmak  nedir? 

Kuran'i  birakip  kabul  ettiginiz  ve  din  diye  ortaya  attiginiz  her  kanun  ve  tabi 

oldugunuz  her  durum  seytana  kul  olmak  degimlidir?  Yok  oyle  degilse  bana 

Seytana kul olmayi tarif edin! 

Boyle  hassas,kadinlara  ozel  sirlari  mumin  kadinlari  namaza  davet 

ederek  gelemeyenlerin  ozel  durumlarini  ifsa  etmek  ne  kadar  kolay 

farkinda misiniz!  

Bu Kuran'in ozurlu ve ozel halleri gizleme durusuna ters degil mi? 

Kadin basini kapar,gelenek dini Musluman oldu zanneder! (!)Basini acar,dinden 

cikti zanneder..(!) 

Oysa  bas  ortusu  bir  ayet  ile  ifade  edilirken  Salat  defalarca  kadin  erkek 

ayirmadan son nefese kadar,azalarini dahi kipirdatamayacak kadar hasta olsan 

gozunle,kalbinle  kilinmasi  emredilmistir.  Boylesi  onemli  bir  durum,bu  kadar 

onemli bir sey nasil omrun ucte birinden alinir.. 


Karar sizindir.. 

 

 

 

 

 

 

Saskinlar 

 

Millet ne yapacagini sasirdi. 

"Peygamber konustugunda vahiyle(Yani Kur'anla) konusur" 53:4 Ayeti 

ile bitiriyor aciklamasini ama bu durum attigi iftira ile celisiyor.. 

Adam da hafiza var ama akil yok! 



"Oyleyse ey akil sahipleri! Allah'tan korkunuz ki kurtulusa eresiniz."  

5:100 

Akli  kucumsuyor:   "O,  akillarini  kullanmayanlari  murdar  (inkarci) 

kilar."10:100 

Fetva veriyor lakin vahiy yok! 

Kur'an  dan  sunneti  ayiriyor.Baska  bir  seymis  gibi  (Buhari  gibi  200  -500  yil 

sonra  olusturulan  kitap  gibi  seyler)  anlatiyor. "..Biz  Kitap'ta  hicbir  seyi 

eksik  birakmadik.  Sonunda  hepsi  Rablerinin  huzuruna  toplanip 

getirilecekler."  6:38 Unutmayin ki Kur'an yalnizca "Akil  sahipleri  icin  bir 

ogut ve dogruluk rehberidir."40:54 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kurana Gore Namaz 

Nafile namazlari ve Sunnetleri    ki Farz namazlar icin yapabilirsin dedigimde bir 

cok  Kur'an  okumayan  kisi  tarafindan  azarlanmaktayim..  Yazilarima  tamamen 

pencerelerini  kapatirlar.(Onlarin  iyiligi  icin  biraz  yumusak  ifadelerle  izah 

etmeye calisacagim) Kur'an icin 4/4 luk Arapca bilgisi ararlar,lakin    hadis icin 

Arapca bilemeye gerek bile gormezler. 

Oyle ya hadis dedigin metinlerin dili nedir ki;Onlar Turkce mi? 

Bu  yuzden  Farz  dedigin  kutsanmis,  muthis  nizam  isteyen  ibadet  icin  hangi 

mezheptensen oyle yap.Bu konuda netlige kendin ulas.Bizim yazimizi insanlara 

namazi  sevdirmek  icin  on  soz,nafile  namazlar  icin  bir  baska  metot  olarak 

al!.Otesini   arama.Cunku yok'u olcemezsin.. 



Gonul ister ki her daim namazda ol! Ancak 21.Yuzyilin dunyasinda ki sirtlanlar 

merhamet yoksunudurlar. Surekli namazini bozarlar. 

Bu yuzden Vakit girdiginde gonlunu Rahmana birak. Gucun kac rekata yetecek 

ise kendi bilgin kadar    veya su sekilde niyetlen. 

Namazimi  hayirli  eyle..!  "Suphesiz  (niyazimi)  hakkiyla  isiten  ve 

(niyetimi) bilen semi ve alim yalniz Sen'sin!"Kur'an 3:35 

Robotlasma,alistirma,  yat  -kalk  yapma.Bazen  bir  rekat  kil!  Bazen  20  !  Ancak 

hakkini ver. 

Besmele  cek  ve  sana  salat  gibi  muhtesem  bir  nimeti  bahsettigi  icin  sukur 

mahiyetinde NIYETTEN HEMEN sonra su ayetle basla; 

"Cocuk edinmeyen, hakimiyette ortagi bulunmayan, acizlikten oturu 

bir dosta da ihtiyaci olmayan Allah'a hamdederim" 17:111 

"Ve tekbir getirerek O'nun sanini yucelt!" 17:111 

Tekbir ile salata dur! Hayati durdur! 

Ayakta iken yeniden besmele ve Bakara suresinde ogretilen manasini bildigin 

"Rabbena" dualarini oku. 

Ozgurce  hangi  dua  ile  baslayacagini  Kur'andan  sen  bul  yahut  o  gunku 

sikintilarin ve derdin,sorunun ne ise onun duasi ile basla. 

Kur'an da yuzlerce dua ornegi var. 

Bunlardan ogren. 

Her namazda farkli bir duayi salat ile birlestir. 

Allahin isimlerinin icerigi ile de dua edebilirsin. 

Mesela korunmaya ve korumaya ihtiyacin varsa;Hafiz olan Allah'im..(korunmasi 

gereken,korunmaya ihtiyaci olan ne ise)  muhafaza et. Burada Allahin isimleri 

anildigi  surece  duanin  icerigi  guncel  sorunlariniz,ustesinden  gelemediginiz 

problemlerinizden  bahsederken  propleminizin  devasi  Allah'in  hangi  sifati  ile 

yakin  manada  ise  o  isimle  dua  et.Ornegi  hatirla;  Hafiz(Koruyan)  korunma 

talebi. 

Alim(bilen) Bilgi ve idrak talebi.. 

"En guzel isimler (el-esmau'l-husna) Allah'indir. O halde O'na o guzel 

isimlerle dua edin."Kur'an 7:180 

"Rabbinize  (gonulden)  yalvararak  ve  gizlice  dua  edin.  Dogrusu  O, 

haddi asanlari sevmez.7:55 

Duayi gizli,zikri yuksek olmayan bir sesle tavsiye etmekte. 

Ayakta  yani  kiyamda  ki  bu  sekilde  durusu  Kur'an  su  ayetler  ile  isaret 

etmektedir; 

"..Ayakta  durarak  ibadet  eden,  ahiretten  korkan  ve  Rabbinin 

rahmetini uman kimse mi hayirlidir?.."39:9 

"Onlar, ayakta dururken,(Kiyam) otururken,(Tahiyat) yanlari uzerine 

yatarken    Allah'i anarlar." 3:191 

"Bana hic bir seyi ortak kosma! Tavaf edenler, kiyam edenler(ayakta 

duranlar), rukua ve secdeye varanlar icin evimi tertemiz tut!" 22:26 

  

Yeniden  besme  ile  ayakta  iken  manasini  bildigin  Fatihayi  oku  (Manasini 

mutlaka bilip hissetmelisin,eger bilmiyorsan bir kucuk kagittan bir sure yardim 

al) 

Fatiha bittiginde Insa(et)Allah'(im) de.(Amin de olur.Ancak Kur'anda yoktur) 

Yeniden  Besmele  ve  manasini  bildigin  bir  sure  veya  ayetler  ile   

yonel.Bedeninden uzaklas.Misafir gibi izlemeye calis. 

Tekbir veya SUBHANALLAH ile rukuya egil. 

"Ve tekbir getirerek O'nun sanini yucelt!" 17:111 

Ve ruka'ya git: 

  

"Ruku edenlerle birlikte ruku edin."2:43 

Ruku  sirasinda  geleneksel  zikirden  sonra:  "El  hamdu  lillahi  rabbil 

alemin"1:2(Hamd, alemlerin Rabbi Allah'a mahsustur." Deyip Semi olan "Allah, 

kendisine  hamd  edeni  isitir"  diyerek  sizi  duydugunu  dusunerek  dogrulun. 

Sessizce dilinizi serbest birakin ve Ondan bir cevap bekleyin ve bu bekleyisi su 

dua ile devam ettirin; 

  

"Ey  Rabbimiz!  Gercek  su  ki  biz,  "Rabbinize  inanin!"  diye  imana 

cagiran  bir  davetciyi  (Kur'an'i)  isittik,  hemen  iman  ettik.  Ey 

Rabbimiz!  Artik  bizim  gunahlarimizi  bagisla,  kotuluklerimizi  ort, 

ruhumuzu iyilerle beraber al."3:193 

Yeniden tekbir getirip secdeye git; 

"Ve tekbir getirerek O'nun sanini yucelt!" 17:111 

"Sen simdi Rabbini hamd ile tesbih et ve secde edenlerden ol!" 15:98 



Dikkat  secde  esnasinda  kan  beynin  on  kisimlarina  kadar  ulasir.  Kanla 

doygunluk yasayan beyin gibi olagan ustu bir varlik muhtesem bir performans 

gosterir.  Burada  dualari    Rahman  vermis  ve  gerceklesmis  gibi  hayal  ederek   

yapmalisiniz.(Secde disinda beynin on kisimlarina kan gitmesi hayli zordur.) 

Geleneksel  tesbihten  sonra:  "Subhanal ahi  velhamdulillahi  vela  ilahe  illallahu 

vallahu  ekber,  vela  havle  vela  kuvvete  illa  billahil  aliyyilazim(Allah  butun 

noksan  sifatlardan  munezzehtir,  butun  hamdler  ona  mahsustur,  ilah  yoktur 

ancak  Allah  vardir.  Allah  en  buyuktur,  Guc  ve  kuvvet,  sadece  Aliyy  ve  Azim 

olan Allah'in yardimiyla elde edilir.) 

Cok onemli dualarinizi namaz secdesinde yukarda ki ifadeden sonra ""Allah'im! 

Senin yardimin olmadan ben hicbir sey basaramam..(Filanca iste de hakkimda 

hayirli ise yardim et)Ve senden baska dayanacak hicbir seyim yok.(Filan konu 

hakkinda bana    guc ver.)" 

"Ve tekbir getirerek O'nun sanini yucelt!" 17:111 

"Bunlar,  tovbe  edenler,  ibadet  edenler,  hamdedenler,  oruc  tutanlar, 

ruku'  ve  secde  edenler,  iyiligi  emredip  kotulukten  alikoyanlar  ve 

Allah'in  koydugu  sinirlari  hakkiyla  koruyanlardir.  Mu'minleri 

mujdele."9:112 

Ikinci  secde  de  daha  uzun  durulabilir.  Zikirleri  mutlaka  anlamalisiniz.Turkce 

yapmanizda  hicbir  sikinti  yoktur.Zira  Allah'  oyle  Alimdir  ki;  anlam  yonu  ile 

Turkce kelimelerin olusturdugu manalara da benzer tesir ozelligi vardir.. Beyin 

uzerinde  daha  aktif  etkilesimler  olusturur.  Yeter  ki  Allah  adi  ile  birlikte 

soylensin. 

"Rabbine  husu  ile  baglan,  secdeye  kapan  ve  ruku  edenlerle  birlikte 

ruku et!"3:43 

"Onlar, Rablerine secde ederek ve kiyama durarak gecelerler." 25:64 

"Ve tekbir getirerek O'nun sanini yucelt!" 17:111   

Diger rekatlarda ayni ruh ile teslim edilir. 

Ve tahiyat'a gecilir. 

"Onlar, ayakta dururken,(Kiyam) otururken,(Tahiyat) yanlari uzerine 

yatarken    Allah'i anarlar." 3:191 

"Allah'i ayaktayken, otururken ve yan yatarken zikredin."4:103 

Tahiyatta  Sabah  vaktinde  ;  besmeleden  sonra   manasini  bilerek 

"Huvallahulleziyi  "Hasir  suresinin  sonundan  uc  ayeti  okuyarak  zikretmelidir. 

Ogle  ve  ikindi  ayetel  kursi,aksam  ise  yine  manasini  bilerek  "Huvallahulleziyi 

"Hasir  suresinin  sonundan  uc  ayeti  okuyarak  zikretmelidir.  Yatsi  vaktinde 

tahiyatta  ise  amenerresulu  okunabilir.  Butun  bu  ayetlerin  tumunu 

okuyabileceginiz gibi  Felak ve Nas surelerini de manasini bilerek bu ayetlerle 

birlikte her vakitte okuyabilirsiniz. 

"Allah'in size ogrettigi sekilde O'nu anin (namaz kilin). "Kur'an 2:239   

Yukarda ki ayetler tamda Rabbimizin ogrettikleridir. 

Ve son olarak; 

"- Sabrettiginiz icin size, selam olsun! Ahiret saadeti ne guzeldir!..." 

Selam  Allahin  isimlerindendir.Oldukca  mujdeleyici  bir  manasi  vardir.Bizler 

Selam'i gunaydin gibi algilayarak bazi hakikatlerden perdeleniyoruz. 

Su ayette dikkat cekicidir; 

"Kendisine  kavustuklari  gun,  Allah'in  onlara  iltifati,  "selam" 

dir."33:44 

Kavusmak  kelimesi  ayette  "Tahiyyetuhum"  karsilanma,mukafat  gibi  iki 

mananin  karmasi  olarak  ayette  anlasilirken  oturmak/Tahiyye(a)t  olarak 

namazda bir yer  olarak anilirken oturmak olarakda dilimize tercume edilirken 

selam veren kisi Rabbine yeniden donuyor olarak dahi anlasilabilmektedir. 

Bu manada bize    sunu gosteriyor;hakikatte kisi namazlar icin ayirdigi zaman'i 

kendisi icin ayirmaktadir.Namazda iken kendini kazanma,kendinde olma firsati 

sunulmustur..Bu  kendinde  olmaya  ahiret  dedigimiz  alemde  sahit  olacagiz. Bu 

yuzden namaz    yoksa kisiye cennette yoktur.Zira Cehennemlerden birinin halki 

muddesir  suresinde  bu  konu  hakkinda  soyle  demektedir;  "Derler  ki:  "Biz 

namazimizi kilmiyorduk. " 74:43 

Ve  tahiyyat  da  selam  ile    "Es-selamu  aleykum  ve  rahmetullah  (manasi): 

'Allah'in  selami  ve  rahmeti  uzerinize  olsun'  ile  yeniden  dunya(miza?) 

ogretmeni/Rabbi ve sahibi Allah' olan okulumuza doneriz. 

Selamdan  sonra:Salat  gibi  muhtesem  bir  nimeti  bahsettigi  icin  sukur 

mahiyetinde su ayetle meali ile bitir.; 

Bana  bu  salat  icin  irade  veren  Murid    ve  Kuddus  olan,  Sen  selamsin,  butun 

noksanlardan  berisin   "Cocuk  edinmeyen,  hakimiyette  ortagi  bulunmayan, 

acizlikten  oturu  bir  dosta  da  ihtiyaci  olmayan  Allah'a  hamdederim"  17:111 

Deyiniz. 

Nafile namazlarda ve sunnet namazlarda benzer sekillerde eda etmeye devam 

edin. 

"Allah'in size ogrettigi sekilde O'nu anin (namaz kilin)." Kur'an 2:239 Ayet illa 

ki  Allah'in  ogrettigi  sekilde  diyerek  neden  "  Kur'an'a  sarilmali'  onemini 

gostermektedir. 

Hangi  duayi  okuyacaginizi  taleplerinize  gore    Kur'an  dan  yardim  alarak 

kendinize gore bulun. 

Dualari gizli,zikri ise yuksek olmayan bir ses ile yapin. 

"Rabbini,  icinden  yalvararak  ve  korkarak,  yuksek  olmayan  bir  sesle 

sabah aksam zikret; ve sakin gafillerden olma!" Kur'an 7:205 

  

  

Nafile ibadet icin bir sinir ve kalip yoktur. Ayetler esliginde bir tane dahi hadis 

kullanmadan  yazsak  da  ,daha  once  oldugu  gibi  bir  cok  grup,cemaat  siddetle 

karsi  cikacaktir.  Ancak  Namazi  aliskanlik  haline  getirenler  ne  yaptiklarindan 

habersizdirler. Namaz gibi muhtesem bir nimet'i aliskanliklarimiz gozumuzden 

kacirmaktadir.Bu yuzden bu makalemizle isaret  ettigimiz yonde namaza karsi 

cikacak  cemaatlerin,mezhepcilerin  kurallarinda  nafile  olmak  kaydi  ile  yukarda 

ki  gibi  bir  namaza  yasak  yoktur.Yani  o  gruplarin  cizdiigi  kadari  ile  dinden 

cikmazsiniz.. En azindan gunde 2 rekat kendinize ozel salat'i hayata gecirin. 

"Ey  iman  edenler!  Aciklanirsa  hosunuza  gitmeyecek  olan  seyleri 

sormayin."5:101 

Mesela  Kur'an  kiyam(ayakta)  ile  rabbiniz  anin  deyince;Sormaya  basliyorlar 

nasil,ayaklarda ki mesafe ne olacak,eller nerde olacak .. Birine kapinin onunde 

bekle dersen bu kisi donup sana soru sormaya baslarsa; Nasil bekleyeyim,elim 

nerde dursun,elim cebimde mi,belimde mi .. 

Siz buna cevap verdikce bekleme durumu zorlasir,cunku hep oyle beklemelidir. 

Ayet bu duruma dikkat cekmektedir. 

 

































Namaz ve Husu 

Ne kadar cok namaz kildigin onemli degil. 

Onemli olan icinde ne kadar cok sevgi oldugudur. 



"Onlar ki, namazlarinda husu icindedirler;"23:2 



Husu:  Kibre  dusme  tehlikesinden,kibirli  olma  ihtimaline  karsi  korku 

duymak.Kendinde ki kibri gorup,Kibrin Mutekebbir sifatli ALLAH'a ait oldugunu 

bilip  o'na  sahiplenmis  oldugunuzu  gorup,sonrasinda  olusan  pismanlik  hissi 

esliginde,  comert  (kerem)  olusuna  karsi duyulan  hayranlik.   Bende  kibir  yok 

diyen  yalan  soyler.  HAY  ismi  gibi  oda  insanda  vardir.  Hay'i  fark  etmeyen 

anlaminda  kullandigimiz  kelime  HAYvan  olurken,Mutekebbir  tecellisini  iade 

etmeyen  ve  sahiplenen  zorba  olur.Yoksa  kibirlenmek  sizin  haddinize  mi? 

Hayvan  olmaktan  da  zorba  olmaktan  da  kurtulusun  araci  Husu  ile  kilinan 

namazdir.Namaz  da  husu  var  ise  diriltir.  Husu  ise  sevgi  semsiyesi  altindan 

baska yerde barinmaz. 





Husu taklidi ile husu arasinda fark vardir. 

Sevgi yoksa husu taklit olur. 

Sarik,cubbe  ve  sakal  birakarak  veli  olunmadigi  gibi,Allah'i  tanimayinca  sevgi 

olmaz,sevgi olmayinca husu da olmaz. 

  "..Babalarinizi  andiginiz  gibi,  hatta  ondan  daha  kuvvetli  bir sekilde 

Allah'i anin."2:200 











 















 

Namazda An'i Aramak 

O'nu size gosterdigi sekilde anin"2:198  



Gosterdigi derken; 



"Babalarinizi  andiginiz  gibi,  hatta  ondan  daha  kuvvetli  bir  sekilde 

Allah'i anin."2:200  



Ornek de yer alan anmak kelimesini biraz acalim; 



"An"  ifadesi  icin  bir  cok  tarif  vardir.En  cok  bilindik  tarifini  soyle 

yaparlar. "Zamanin bolunemeyecek kadar kisa parcasi"  



Allah'i gercekten anmak yukarida ki tarif de gecen "an" kadardir. 

Uzun sure odaklanmaya beden icinde iken imkan yoktur.Zira subh(an) Allah'i 

an  disinda  anmaniz  mumkun  degildir.Sirk  tehlikesi  olusturur.(?)  Namazlarda 

yer  alan  rekat  sayilarinda  ki  cokluk,azlik  bu  ani  aramaya  yoneliktir.Bu  ani 

yakaladiginiz  da,eristiginizde  namaziniz  amacina  ulasmistir.Daha  bilindik  bir 

ifade  ile  kabul  olmus  demektir.  Mumkun  ise  bu  an'a  ulasana  kadar  namazi 

uzatmali  gerekirse  rekatlari  artirmalidir.  Ote  yandan  bu  an  oldugunda 

kiyamda,ruku  da  ,  secde  de  veya  tahiyatta  namaz  da  olmustur.  Bu  anin 

olusunu  kullar  genelde  hissederler.  An'a  giren  kiside,bir  husu,bir  derinlik,bir 

temizlik hasil olur. Kimi bir secdede,kimi 2 rekatta,kimi 20 rekatta buna ulasir. 

Kesinlikle acele etmeyin,Allah adina konsantre olun.Rekat saymayin,bedeninizi 

unutun  ve  ozellikle  secdede  cok  daha  uzun  kalin.Dilinizde  su  kelam  yer 

alirken:"Subhanallahi  velhamdu  lillahi  ve  la  ilahe  illallahu  vallahu  ekber.  Vela 

havle  vela  kuvvete  illa  billahi'l-aliyyi'l-azim.(Bu  kismi,Aziiimmmm  uzerinde 

durarak ve cok kararli soyleyin)" gonlunuzde ise Allah adi belirsin. 

"Nerede  olursam  olayim,  O  beni  mubarek  kildi;  yasadigim  surece 

bana namazi ve zekati emretti." 19:31 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Turkce Namaz Nasil Kilinir 

 

(Sakin  bir  yer  de,farz,sunnet,vacip,vitr  gibi  etiketler  koymadan,  salat  etmeye 

niyetlen. Herhangi bir an'in salati olarak..) 

  Rahman olusu ile Dunyada herkesi, Rahim olusu ile ahirette sadece 

mu'minleri rahmetine alan Allahin adiyla. (dedikten sonra rahat bir kiyam 

durusunda)  Allah  Herseyden  Daha  Buyuktur  (derken  acziyetimizi 

dusunuyoruz,Allah  u  Ekber  derken  sizde  cosku  olusmuyorsa  meali 

ile   titremeyi  arayin.Cunku  muminler  o'nun  adini  anarken  titrerler.Bu  titreme 

bir  asigin  yuz  yildir  gormedigi  sevdigini  gormek  uzere  oldugunda  ki  gibidir.) 

(Yeniden besmele ki bu sefer isimlerinmi zikrediyoruz.) 

1. Rahman ve Rahim olan Allah'in adiyla.  

2.(Ezelden ebede kadar) butun olmus ve olacak hamd ve sena (ovgu) 

tam  ve  kemaliyle  alemlerin  (yegane)  yaraticisi,  besleyip  kemale 

erdiricisi olan Allah'adir.  

3.(O)  Rahman'dir  ("dunyada  butun  mahlukata  sinirsiz  merhamet 

edendir".derken  en  zayif  halkanin  merhamte  ugramasini  dusunun.), 

Rahimdir  (ahirette  ise  yalniz  mu'minlere  merhamet  edecek 

olandir.derken ahirette bahtiyar oldugunuz dusunun).  

4.Din Gununun sahibidir.  

5.(Ey  Rabb'imiz!)  Yalniz  sana  kulluk  eder  ve  yalniz  senden  yardim 


dileriz. 

6.Bizi dogru olan yola ilet.  

7.Kendilerine  ni'met  verdigin  kimselerin  yoluna;  gazab  edilmis 

olanlarin  ve  dalalete  dusenlerin  (yoluna)  degil!   (Sonra  bir  ayet  ile 

aniyoruz ki bu ayetel kursi olabilir.Usulca kendimize OKUYORUZ. ) 

Allah, kendinden baska ilah olmayan (ilah)dir. 

O, surekli diridir ve yaratiklarini surekli koruyup gozetendir. 

Onu ne bir uyuklama ne de uyku tutar. 

Goklerde ve yerde ne varsa hepsi O'nundur. 

O'nun katinda kendisinin izni olmadan kim sefaat edebilir! 

O, onlarin onlerindekini de arkalarindakini de bilir. 

Onlar,  O'nun  ilminden  diledigi  kadarindan  fazla  bir  seyi  kusatamazlar.  O'nun 

Kursi'si gokleri ve yeri kaplamistir. Bunlari korumak O'na guc gelmez. O, cok 

yuce,  cok  buyuktur.  (Sonra  rukuya  yoneliyoruz)  Allah  Herseyden  Daha 

Buyuktur.  (diyerek)  (Rukuda;)  Seni,  senin  bildigin  gibi  bilirim,aklimdan 

fikrimden  dusuncemden  gecen  her  turlu  ilah  anlayisindan   Azim  olarak 

munezzehsin..  (Sonra:)  Allah  kendine  hamd  edeni  isitmektedir.(HITABINI 

sanki  Allah  dilinizden  soyluyormus  gib  diiyyerek  dogruluyoruz.Ve 

o'na   gercekten  cevap  veriyor  olarak)  Rabbim,Ovguye  sebeb  olan  herseyi 

yaratan ve aslinda ovguyu alan Hamid sensin. (Ovguleri sahiplenmekten sana 

siginiyorum  (gibi  ek  ifadeleri  bazen  duruma  gore  soyleyebilrisiniz)  diyoruz.) 

(Tum  saplantilarimizi,cok  fazla  ilgi  alanimiza  giren  Allahdan  bizi  perdeleyen 

seylerden  arindigimizi  ve  arinmak  istedigimiz  dusunerek  yeniden)  Allah 

Herseyden  Daha  Buyuktur  (deyip  bu  sefer  secdeye  gidiyoruz.)  (Bu  sefer  bos 

bogazligimiz  aklimiza  geliyor  utanarak)  Benim  Rabbim  ,bilerek  bilmeyerek 

hakkinda soyledigim her turlu nitemeden ve kusurdan Yuceler yucesi olusu ile 

uzaktir,munezzehtir.  (Yeniden  secdeden  yavasca)  Allah  (Burda  (llah) 

bolumunu  nefesinizle  birlikte  pek  belirsiz  olarak  zikrediyorsunuz,iki  saniye 

sonra) Herseyden Daha Buyuktur. deyip ilk secdeyi tamaliyorsunuz. 

(Ikinci  ye  giderken  yine)  Allah  (deyip  tum  sikintilariniz,zorluklari,belalari  ve 

korkularinizi dusunup) hepsinden ve herseyden buyuktur. (deyip ikinci secdeye 

gidiyorsunuz.) 



(Ikinci  secdede  yine)  Benim  Rabbim  ,bilerek  bilmeyerek  hakkinda  soyledigim 

her  turlu  nitemeden  ve  kusurdan  (Yuceler  yucesi  yerine)  Rahman  ve  Rahim 

(her secde de farkli bir esmasi ile anarak) olusu ile uzaktir,munezzehtir. 

(Yeniden) 

Allah 

Herseyden 

Daha 

Buyuktur  

(tekbiri 

ile 

dogruldugumuzda,isteginize  ve  halinize  gore  ikinci,ucuncu  turlara  devam 

edebilir,kendi  halinize  gore  sureler  ve  dua  mealleri  tedarik  ederek  devam 

edebilirsiniz.Biz tahiyat yani oturma bolumune devam ediyoruz. Felak suresinin 

ilk girisi olan De ki bolumunu dilin demesin."De ki" hitabini isittigini dusun ve 

demeye  basla;  Yarattigi  seylerin  serrinden,  (En  cok  korktugun  yaratilmislar 

aklina geslin,ates,soguk vb.. Tum bunlardan O'na sigindigini  dusun) karanligi 

coktugu  zaman  gecenin  serrinden,(cehaletten  kurtuldugunu  dusunerek,kabir 

hayatinin  ilk  anlarini  dusun  ve  o  yalnizlik  ve  zorlukta  sigindigini  hayal  et) 

dugumlere 

ufurup 

buyu 

yapan 

ufurukculerin 

serrinden 

(dolandiriclarin,munafiklarin,arkandan  is  cevirenlerin,sana  tuzak  kuranlarin 

serlerinden Allah sigindigini dusun) ve kiskandigi vakit kiskanc kisinin serrinden 

sabahin Rabbine siginirim! (Bu sureden sonra nas suresi ile devam et ve yine 

"De ki" hitabini icinde bulana kadar ara ve demeye basla) 

Insanlarin  gonullerine  vesvese  sokan,  pusuya  cekilen  cin  ve  insan  seytaninin 

serrinden  insanlarin  Rabbine,  insanlarin  Melikine  (mutlak  sahip  ve  hakimine) 

insanlarin  Ilahina  siginirim!  (Dunya  ya  (bedenine)  geri  dondugunu  dusun  ve 

bedeninde  ki  sag  bolgede  yasayan  sakinlere)  Allah'in  selami  ve  rahmeti 

uzerinize  olsun  (de  selam  ver,sonra  sol  bolgeye  don  verdigin  selami  geri  al) 

Allah'in selami ve rahmeti uzerimize olsun (de) 



 


































Esmalar ile Namaz

Ogrendiginiz Allah'in sifatlarini (Esma el Husna) namazlarda (Farz Sunnet fark 

etmez)  ruku  ve  secdelerde  sira  ile  soyleyin.  Mutlaka  anlamalisiniz.Arapca 

bilmeyenler anlayacaklari ana dillerinde soylemelidir.Hafizasi zayif kisiler yazili 

kagitlardan faydalanabilirler. 

Ruku veya secdeler de ; 

"Subhane Rabbiyel Rahman" 

Ana  dilde  olan  sekli:  Dunya  uzerinde  yarattigi  butun  mahlukata  merhamet 

eden (Rahman) Rabb'im! Seni butun noksan sifatlardan tenzih ederim. 

"Subhane Rabbiyel Azim" 

Ana  Dilde  Olan  sekli:  Buyuklukte  benzeri  olmayan,  en  yuce  Rabb'im!  Seni 

butun noksan sifatlardan tenzih ederim. 

"Subhane Rabbiyel Aziz," 

"Subhane Rabbiyel Kebir" 

"Subhane Rabbiyel Selam" 

"Subhane Rabbiyel Vali" 

... 

Her seferinde farkli bir Esma ile secde ve rukulari tamamlayabilirsiniz. 

Anlamaniz ve esmalari "subhan" olusu ile anmaniz cok onemlidir. 

 

Namaz Nasildir 

Insanlar kendilerini beden zannederek   varim yanilgisina dusup surekli bedene 

donuk  ihtiyaclari  giderirken  ruhun  ihtiyaci  olan  namaz(salat)  ve  getirisi  gibi 

onemli  bir konudan perdeleniyorlar. Ote yandan beden zannindan kurtulmasi 

gerektigini  bilip  kurtuldugunu  sanan  ama  kurtulmayanlarin   tefekkuru 

artirmalari ve inanmalari gerekmekte.. 

Namaz bir cesit spor degildir.. 

Namaz bir cesit enerji depolama isi hic degildir! 

Namaz tapinma halide degildir.. 

Namaz merasimde degildir.. 



Bu liste uzayip gidecek gelin simdi Kuran'a bakalim; 

Sasiracaksiniz ama Kuranda kelime olarak namaz gecmiyor.. 

O zaman namaz nerden cikti? 

Arastirdigimizda    Farsca  bir  kavram  oldugunu  Mecusilerin  ates  onunde  saygi 

duruslarinin ismi oldugunu goruyoruz! 

-Aman  Allah'im!  Hangi  gaflet  icindekiler  dilimize  bunu  boyle    gecirdi.  Kimler 

bunu kabul etti!Ve milletimize sundu? 

Inanin  nereye  elimi  atsam  bin  ah  isitiyorum.Karisiklik,kaos,bilinmezlik  cok 

fazla..Bunca onemli konular varken maalesef guzide(!) hocalarimiz ekranlarda 

birbirleri ile kavga ediyor.. 

Kuranda bildiginiz Namaz Salat olarak islenmis.. 

Bu  yuzden  makalenin  bu  satirindan  sonra  Namaz  kelimesini  orijinaline 

donusturerek  Salat  olarak  isleyecegim.  Bunu  hatirlatmam  gerek.Hala 

halkimizin buyuk cogunlugu salati bilmiyor. Olurya bir amator yazimizi okursa 

karistirmasin.. 

Cunku  su  cok  tartisilan  ayeti  hatirlayin:  "Allah  ve  melekler  Rasulune  salat 

eder" Yani namaz kilmiyorlar..(?) 

Surekli  salavat  getirmenin  arkasinda  bilincin  S.A.V  ulasmasi   tavsiye 

edilmistir.Onun  beslendigi,Onu  var  eden  oz  kaynaktan  salavat  getirenlerde 

beslenebilecektir.Yani  bol  salavat  getiren  Hz  Muhammed  (s.a.v)  gibi 

olabilecektir..(Biraz zor anlarsiniz ama yazdim bile) 

Salat; 

Ulasmak,erismek,yakinlasmak,mesafeyi 

kaldirmak 

anlamlarina 

gelmektedir. 

Peki  nereye  ulasmak?  Nereye  yakinlasmak?    Insan  "sahdamarindan  daha 

yakin "olana nasil yakinlasabilir.?    Ve sahdamarindan daha yakin olan Rahman 

neden sik sik; "O' na donduruleceksiniz? uyarisi yapmakta.. 

Iste bu sorularin cevabi bana gore Salat da gizli.. 

"Nihayet  onlarin  pesinden  oyle  bir  nesil  geldi  ki,  bunlar  salat'i(namazi) 

biraktilar;  nefislerinin  arzularina  uydular.  Bu  yuzden  ileride  sapikliklarinin 

cezasini cekecekler."19/59 

Bu  ayete  gore  Allah'a  ulasmayi  basaramayanlar  sapik  yollarda,nefislerinin 

arzularinda  bir  hayat  suruyorlar  ve  neticesinde  O'na  ulasma  yolunda 

olmadiklari  taktirde,kotu  yolda  olmalarinin  getirisini  yasiyorlar..  (O  halden 

Allah'a siginirim) 



Salat  icin  :  Allaha  ulasma  gayreti   dersek  dogru  ifade  etmis  olacagimizi 

dusunuyorum. 

Cunku  Allaha  ulasmanin  en  baslica  yolu  7  Ayet  den  olusan  Fatiha  suresi 

oldugunu biliyoruz. 

Ve Allah Resulune gore Fatihasiz salat olmaz. 

Fatiha suresinin ilk goze carpan ozelligi 7 ayet olmasi.. 

Kuranda yedi'ye yapilan atiflara bakalim; 

"Andolsun  ki,  biz  sana  tekrarlanan  yedi  ayeti  ve  yuce  Kur'an'i 

verdik."Hicr/87 

"Cehennemin  yedi  kapisi  vardir.  Onlardan  her  kapi  icin  birer  gurup 

ayrilmistir."Hic/44 

"Andolsun biz, sizin ustunuzde yedi yol yarattik.."Mu'minun/ 17 

 "Ustunuzde yedi kat saglam gogu bina ettik." Nebe/12 

 "..semaya  yoneldi,  onu  yedi  kat  olarak  yaratip  duzenledi  (tanzim 

etti). O, her seyi hakkiyla bilendir."Bakara/29 

Maun Suresi 7 ayettir. 

Ve Fatiha suresi de 7 Ayettir. 

114 sureden yalniz bu iki sure 7 ayettir. 

Bu sayiya niye baktigimiz merak edenler biraz once yazdigimiz Hicr suresi 87 yi 

anlamak icin baktigimizi bilmeliler. 

Maun suresinde konumuza hitap eden ayetlere bakalim: 

"Yaziklar olsun o salat edenlere ki. Onlar salatlarini ciddiye almazlar 

.Onlar (salatlari ile) gosteris yaparlar." 

"De ki: "Ister Allah deyin, ister Rahman deyin. Hangisini deseniz olur. 

Cunku  en  guzel  isimler  O'na  hastir."  Salatini  da(Ona  ulasmaya 

calisirken) yuksek  sesle okuma;  onda  sesini  fazla  da  kisma;  ikisinin 

arasi bir yol tut." Isra/Yukselen/110  

Bir  sekilde  onumuzde  bir  7  bulunmaktadir.  "O"na  ulasmanin  yakin  elde 

etmenin daha acik Fetih sahibi olmanin bu 7 hal'i yasamayla mumkun olacagi 

gorunmekte.. 

Bu 7 basamagi uzayda yolculuk olarak anlayanlar gercekten Kuran'in ilahina mi 

yoksa kendi ilahlarina mi inaniyor biran once kendileri yoklasinlar.. 

Bize  bahsettigi  7  ayet  ile,7  kapili  cehennemden  cikip,ustumuzde  ki   7  kat 

saglam gogu asip,7 yolu gectikten sonra ,semaya yonelip onu yedi kat olarak 

yaratip  duzenleyene   ulastigimizda,  buyuk  fetih   yani   salat  tamamlandi 

demektir. 

Zira Salat yani yakinlik tamamlandiginda    artik salat'a gerek kalmaz. Bazilarina 

gore olum gelene kadardir ama esasinda konu anlasilmaz ise Maun suresindeki 

olumsuz  durumun  meydana  geldigi  kisi  500  yil  caba  gosterip  de  ancak  bu 

dunyadaki    samimi yapilan 2 rekat kadar yol alabilecegi soylenmistir.. 

Bu durumda   bu dunyada salat icin caba gostermeyenleri durumunu dusunun.. 

Salatin  ne  oldugunu  anladiginizda  Salat  etmeyenlerin  cehennemde 

yapacagi(kilacagi)soylendiginde    olayi  hemen  anlarsiniz.  Yani  salat  bir 

yolculuktur. 

Bu  yolculugu  baslatmayanlar,caba  gostermeyenler  diger  alemde  de    haliyle 

cehennemde    kalacaktir. 

Zira  Meryem  suresi  71:  "Herkesin  Cehenneme  ugrayacagi  Rabbin  katinda 

kesinlesmistir." 

Hatirlayin    burada  yerine  getirilmeyen"bir  rekat  namaza  karsilik  kizgin 

demirlerin  uzerinde  500  yil  namaz  kilinacagi  uyarilarini"  bize  mecaz  olarak 

sunulan  bu  konulari  bu  alemde  anlarsak  et  beden  olmayan  bilincinize  yeni 

seyler  katmis  olmanin  bereket  ve  nimetini  yasamis  ve  firsati  degerlendirmis 

oluruz. 

Tartismali  bir  mevzu  oldugu  icin  kelime  olarak  vurgulamam  ikna 

edecektir. Hicr Suresi 99: 

"Ve yakin sana gelinceye kadar Rabbine ibadet(Namaz kil) et." 

Mealcilerimiz yakin kelimesini cok zaman olum olarak alsalar da farkli ayetlerde 

ve  kelime  aciklamasi  ile  "mevtu-mevt"  kelimesinin  olum  anlami  tasidigi 

asikardir.Muhalefet eden icin internet teknolojisi elinin altindadir.Arastirabilir. 

Zira eger olum olsa idi olum gelene kadar derdi. Kesin bir sekilde Salat'in yani 

ulasmanin neticesi olan yakin kelimesi kullanilmistir. 

Uzak  olanin  (ibadet  ile)  yurumesini  salat  olarak  alirsak  varmak  istedigi  yere 

ulasmasi ile yakin elde etmesi anlamina gelir. 

Bu  acidan  coklarinin  salati(namaz'i,yalvarisi,yakarisi)  olumle  beraber 

bitmeyecektir. 

Buna bazen kaza namazi olarak da vurgu yapilmistir. 

Bu  dunyada  veya  baska  alemde    Fetih  sahibi  olup  salati  netice  verip  yakin 

olmussa dogal olarak salat bitmistir. 

Yani  konustugumuz  konu  namaz  kavrami  ile  salat  kavraminin  yanlis 

aktarilmasindan  dolayi  karmasaya  sebebiyet  verip  neticesinde  anlatmak 

istediklerim zor anlasilmaktadir. 

Oysa cok basittir. Gidiyorsan bir yere varirsin. 

Ulasmak istedigin yere varinca gitmek gereksiz. 

Yani yol amaclanan yere ulasmissa gidecek yer yok demektir. 

Bu yol'un bu Dunyada bitmesi Fethin elde edilmesi ise S.A.V ornegi ile zor gibi 

duruyor.  Cunku  Allah  Resulunun  son  nefesine   kadar  salat  yolculugunu 

birakmadigi rivayet edilmistir.. 

Bu  dunyada  salat  yolculugunun  tamamlanabilecegi  olagan  ustu  (dis 

alemden)etki    olmadigi  surece    mumkun  gorunmuyor.Ote  yandan  farkinda 

olmadigimiz  bir  alemde  bilincimiz  bu  sicramalari  gerceklestirmekte.  Ancak 

olumle  beraber  gectigimiz  alemde  buradan  gonderdiklerimiz  ve  aldigimiz 

mesafeyi gorebiliriz. 

Bu sebeple salat'i dogru anlamaliyiz. 

Cunku  olmeden  evvel    mesafe  almamiz    acisindan  bu  dunya  diger  alemle 

kiyaslandiginda Allah'in bir nimeti olarak cok avantajlidir. 

Bir adim atip bir milyon metre yol almak bu dunyadadir. 

Ama olumle beraber gecilen alemde bir rekat salatin olumlu getirisi icin 500 yil 

cok zorlu sartlarda mucadele etmek gerekecektir. 

Cunku  bize  yapilan  uyarilar  ve  isaretler  cok  acik  sekilde  bizi  buraya 

getirmektedir. 

Kuran bunu "yakin gelene" kadar olarak ifade etmistir. Bu ifade ayni zamanda 

Namaz  kelimesinin  neden    dogru  sekli  olan  Salat  olarak  aktarilmasi 

gerektiginin onemini gostermektedir. 

Bu  dunyanin  ozelligi  burada  yapilan  islerin  cok  degerli  olmasindan 

kaynaklanmaktadir. 

Astronomik  sayilarla  bile  ifade  edilemeyen  sonsuz  hayati  nasil 

sekillendirecegimiz,nasil 

yasayacagimiz 

burada 

ki 

davranislarimiz 

sonucu   olarak belirlenmektedir. 

Biraz  daha  net  bir  ifade  ile:  Kisi(Batinda  Allah)  bu  dunyada  kaderini 

yazmaktadir. 

Musluman  dunyasinin  onde  gelen  guzide  Alimleri  Kader  kavramini  insanin 

sonsuz  surecte  bir  hic  hukmunde  olan  bu  dunyadaki  50-60  yilina  gore 

degerlendirdigi icin surekli olarak tartismis ve ortak bir kaniya varamamislardir. 

Oysa  cok  acik  bir  sekilde  genis  bakabildigimzi  taktirde  Kaderimizi  yazdigimiz 

asikardir. 

Iste bu yuzden SALAT dinin diregidir ve inanilmaz onemlidir. 

Siki  bir  sekilde  yolculugu  baslatarak  dualarimiza    su  7  kelimeyi  eklemeliyiz. 

Rabbim olmeden once sana ulasmayi nasip et ! 

Garip  gelecek  size  ama  bir  takvim  alip  vakitlere  bakin;  7  tane  vakit 

belirtilmistir.  Her  ne  kadar  5  vakit  ifade  edilse  de  gucunuz  yettigince  bu  7 

vakitte 7 ayetli sureyi okuyunuz. 

Mutlaka  hem  sevdiklerinize  hatirlatin  hem  siz  Ezani  duydugunuz  vakitlerde 

Fatihayi okumayi ihmal etmeyiniz. 

Vakitlere girip tartisma yapmak istemiyorum! 

Ama    eskiden  kusluk  namazi  oldugunu    dedelerinize  ve  ninelerinize 

sordugunuzda  anlatacaktir.Ayrica  Vitir  yani  gece  namazi  ise  zorluk  olmasin 

diye 

yatsiya 

baglandigini 

da 

hatirlatayim.Netice 

olarak 

: 

Sabah+Kusluk+Ogle+Ikindi+Aksam+Yatsi+ Vitir= 7 Vakitle karsilasiyoruz.. 

Kuranda ise vakite isaret eden bazi ayetlere bakalim: 

Bakara   238:Namazlara ve orta namaza devam edin. Allah'a saygi ve 

baglilik icinde namaz kilin. 

Hud   114:Gunduzun iki ucunda, gecenin de ilk saatlerinde namaz kil. 

Cunku  iyilikler  kotulukleri  (gunahlari)  giderir.  Bu,  ogut  almak 

isteyenlere bir hatirlatmadir. 

Isra   78:Gunduzun gunes donup gecenin karanligi bastirincaya kadar 

(belli  vakitlerde)  namaz  kil;  bir  de  sabah  namazini.  Cunku  sabah 

namazi sahitlidir. 

Isra   79:Gecenin  bir  kisminda  uyanarak,  sana  mahsus  bir  nafile 

olmak  uzere  namaz  kil.  (Boylece)  Rabbinin,  seni,  ovguye  deger  bir 

makama gonderecegini umabilirsin. 

Muzzemmil   2:Birazi haric, geceleri kalk namaz kil. 

Salat  (Namaz)  etmeyenler  soyle  zannediyor;  "Bu  namaz  kilinmadi  atin 

cehenneme kilsin orda." 

Fark  edin  Seytanin  zaferlerini!  Once    kelime  ile  sonra  anlam  ile  sonra 

sekilcilikle  nasil  fetih  gerceklestirip  cok  onemli  bir  seyi  insanlarin  gozlerinden 

kaciriyor.. 

-Ah kor seytan! Cok kurnaz! 

Son  olarak  salat  esnasinda  illa  ezberden  okuyacaksiniz  sarti  Kuranda  soz 

konusu  degildir!  Kiyamda  iken  elinizde  uzerine  sure  yazilmis  kagitlarla  salat 

edebilirsiniz. 

Bu  acidan  ezberinizde  olmadigi  icin  okumadiginiz  Yasin,Mulk  ve  Fetih  gibi 

sureleri okuyabilirsiniz. 

Konuyu toparlarsak; 

Salat esnasinda ifade edilen dua ve surelerin Turkce mealini mutlaka ogrenin. 

Bunu hem ogrenmek hem salat'i yasamak adina    Bir A4 kagit uzerine namaz 

dualarinin ve surelerinin Turkce karsiligi yazip ogrenene kadar ordan okuyarak 

her gun 2 rekat nafile salat gerceklestirin. 

Mumkunse  en  guzel  elbiselerinizi  giyip,en  sessiz  yeri  secip  dilinizi  Allah'a 

birakin. Fatiha'nin ilk uc ayetini O okusun.Kalan 4 ayeti siz. 

Ruku ve Secdede onun butun noksan sifatlardan munezzeh oldugunun anin. 

Basarabilirseniz sizinde miraciniz olabilir. 

Tahiyatda  selam  ile  siz  baslayin  sonra  yine  Allah'a  birakin    dilinizi..  Ve 

Meleklerin sohbete katilisina sahit olun! 

Ve deyin ki" Ibrahim'e Muhammed'e rahmet ettigin gibi bana da rahmet et!" 

Diger dualardan sonra selam vererek yine kendi dunyaniza donun! 

Ve bu Turkce olsun! Kelimeleri yureginize kadar salin. 

Sahabelerden    Selman'i  Farisi'nin  Muslumanligi  secen  akrabalarina  Farsca 

ibadet izninin verildigi ve ibadet dilinin yaklasik 200 yil farsca oldugunu ayrica 

hatirlatmak isterim. 

2 Rekat Turkce salati (namazi) nafile niyetine hem dualari ogrenmek hem nasil 

oldugunu  anlamak  adina  her  gun  yapin.  Tam  anlamlari  ogrendiginizde  artik 

hepsini ogrenmisiniz demektir. 

Rahman  ,Ekrem,Rauf  ,Alim  olan  Allah    hakkimizda  hayirli  olani  nasip  edip 

katinda sevimli olan isleri yapmayi ve o islerde muvaffak olmaya nasip etsin.. 

























 








Farklar

Namaz  esnasinda  ne  soylediginizi  bildiginizde,oyle  kolayca  secdeden  basinizi 

kaldiramaz,yahut rukudan dogrulamaz veya kiyamdan ayrilamazsiniz.. 



Diger  turlu;sub,sub,sub  metodu  ile  her  ne  kadar  manasini  bilsenizde  arapca 

telaffuz ile otomatige bagladiginiz da onlarca rekat namaz eda edebilirsiniz. 



Ilk  durum  ana  dilde  yapilan  ANMA  iken,ikinci  durum  alt  yazili  ve  otomatige 

baglanmis arapca ANis. 



"O'nu size gosterdigi sekilde anin"2:198 



Gosterdigi derken; 



"Babalarinizi  andiginiz  gibi,  hatta  ondan  daha  kuvvetli  bir  sekilde  Allah'i 

anin."2:200 



Boyle andiginizda; 



"Oyleyse beni aniniz ki ben de sizi anayim."2:152 ayeti yasanir. 



Bu  durumu  yasayan  insan  oyle  kolayca  rukudan  dogrulamaz,secdeden 

kalkamaz. 





Allah'im 

bilerek 

veya 

bilmeyerek 

senin 

hakkinda 

yanlis 

seyler,yazdik,konustuk,dusunduk  ve  soylediysek  bunlari  bagisla  ve  bize 

dogrusunu gosterek.Her turlu sirk gunahindan sana siginiyoruz. Bize rahmet et 

ve tum gunahlarimizi bagisla.Suphesiz seven affetmesini seversin. 





Okudugunuz gibi kitapcigin sonuna ulastik. Eger hatalarimiz varsa bildirmekten 

cekinmeyiniz.Ve yorumlarinizi esirgemeyiniz. 

Araf  ve  Fetih  isimli  kitap  calismamiz  icerigi  itibari  ile  agir  ve  aciklamasi  zor 

konular  icermektedir.  Bu  konular  icin  dogru  kelime  secimi,dogru  bir  yontem 

arayislarim devam ederken, hayatin akisi icerisinde herhangi bir maddi destek 

olmadan da gerekli vakti ayiramadigimiz icin kitabin size ulasmasi biraz daha 

zaman alacaktir. Hos gormenizi ve gonul islerinin boyle yurudugunu bilmenizi 

rica ediyorum. 

Bizi 

bu 

adresten 

de 

gunluk 

taze,taze 

okuyabilirsiniz; 

https://www.facebook.com/ademm.korkmazz   



Rahman sizin icin sevgi yaratsin. 

Kardesiniz,Allah Kulu A.K. 
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